MEDVERKANDE

Kaj Pollak En forelasning om
hur vara tankar paverkar vart liv.
Ar det mojligt att ldra sig bli mer
lycklig? Oavsett hur ditt liv ser

ut? Du kan trana dig tanka tankar
som ger energi, mening och gladje.
Och du kan trana dig att lata bli att
tanka tankar som sanker dig.Varje
manniska kan paverka hur hon mar
genom att vilja sina tankar. Tank
om det ligger en nyckel till frihet
och halsa i insikten: Den kansla du
kanner ar en vald kansla.

Trio Carron Danial Shariati,
violin, har iranskt ursprung och

ar konsertmastare i Norrkopings
symfoniorkester. Fred Lindberg
ar en av Sveriges unga toppcel-
lister. Pianisten Pontus Carron en
stjarnpianist med ett eldfangt och
spannande spel. Trion ar ny och
har funnit varandra som spannande
solister, nu formar de en triangel
av hett musicerande. Musiken ar
fargstark; amerikansk, rysk, svensk
och fransk.

Teater Imba Teater Imba
startade med en enkel mening som
lydde Vi borde leka nagon dag”.
Sedan dess har de valt att utga fran
just lek, improvisation, humor och

fantasi for att skapa historier och
underhallning. Med endast deras
kroppar som uttrycksmedel arbe-
tar de med att skapa karaktarer,
miljder och fantastiska berattelser
pa golvet. Svart att forklara, maste
upplevas!

Tony Dunderfelt Har verkat
som psykolog i Finland i Gver 40
ar. Under den tiden har han varit
ansvarig for den Allmanna linjen
pa Snellman-hogskolan, dar han
fortfarande ar anstalld som timla-
rare.Tony dr en av de mest lasta
vetenskapsforfattarna i Finland med
25 titlar om bl.a. Manniskans lev-
nadslopp, Personlighetsutveckling,
Karlek och parférhallande, Intuitiv
kunskap och Mental halsa. Hans
specialitet ar att skapa en andlig,
holistisk psykologi, som fungerar
bade i teori och praktik.

Goran Nilo Psykolog och
lakepedagog. Har varit verksam
ca 50 ar inom den antroposofiskt
orienterade lakepedagogiken, och
socialterapin och pa waldorfsko-

Information och anmalan www.nfls.nu

lor.Arbetat i terapeutiska team
med lakare, konstterapeuter med
radgivning och stodjande samtal.
Processledare vid verksamhets-
utveckling. Under mer 4n 30 ar
forelast pa olika yrkesutbildningar
och samtidigt gjort handledning
inom socialterapi, lakepedagogik
och waldorfpedagogik.

Bente Edlund er utdannet
helsepedagog og har lang erfaring
fra arbeid med barn og unge med
utviklingshemning og leerevansker.
Hun har doktorgrad i spesialpe-
dagogikk med utviklingen av den
antroposofiske helsepedagogikken
som tema. Bente har vart med pa
a bygge opp og lede et bachelor-
program i sosialpedagogikk ved
Steinerhgyskolen i Oslo, og er

i dag tilknyttet hayskolen som
gjesteforeleser.

Sofi Gerber ir forskare och for-
andringsledare med ett stort en-
gagemang for omstillningen till ett
rikt matlandskap. Hon koordinerar
uppstarten av Ekodistrikt Sérmland
och forskar kring pedagogisk ut-
veckling. Sofi intresserar sig sarskilt
for hur mansklig utveckling kan ga
hand i hand med omsorgen om var
planet.
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Arets tema

100-arsjubileum lakepedagogiska kursen
Var historia, var vardag, var framtid

Varmt valkommen
skar Nordiska Forbundet
for Lakepedagogik och Socialterapi

SKIKTMALNING PA FANER AV MIKAELA STENIUS



Nyhet for i ar!

Fortbildningsgrupper

Fordjupande seminarier
Valbara

100 ar LP-Kurs
Historiska utblickar och uts
ningar fran vara verksa

Nordiska Férbundet
fér Lékepedagogik och Socialterapi
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PROGRAM FORTBILDNINGSDAGAR 26-29 APRIL 2024 - 100 AR AV BEPROVAD ERFARENHET

Fredag
26 april

Lordag
27 april

Sondag
28 april

Mandag
29 april

8.30
Konstnarlig upptakt
9.15 Teater Imb 9.00
eater m a Lakepedagogik 100 ar . .
"Ett leende i taget” Du ar endast paverkad av
f @ Panelsamtal . )
om psykisk ohalsa dina tankar - Kaj Pollak
10.15 Paus med fika
11.00 Fortbildningsgrupper Fortsattning foredrag
13.00 Nordiskt 12.30 Lunch
Forbundsméte 14.00 Fortbildningsgrupper 12.30
Avslutning
14.00 Sekretariatet 6ppnar 16.00 Paus med fika
15.00 16.30-17.45 Fordjupande seminarier
100-arsjubileet Vilj ett seminarium varje dag
Valkomstmingel
med musik och tarta
Lakepedagogik 100 ar Lakepedagogik 100 ar Bente
Bente Edlund Edlund
16.30 Fran jord till bord Fran jord till bord
Sofie Gerber Sofie Gerber
Historiska utblickar Salutogenes/KASAM Salutogenes/KASAM
100 ar av beprovad erfarenhet, Goran Nilo Goran Nilo
verksamheter berattar Antroposofisk psykologi Antroposofisk psykologi
Tony Dunderfelt Tony Dunderfelt
18.00 Kvallsmat
19.00 19.00 Teater
Eurytmlfor(istallnlng "Anda t||!s du dor” RIE T I
Klass 5 & 10 Orjanskolan Klass 12b Kristofferskolan Copland: Prelude
Shostakovich:
. . Pianotrio nr. 1, op. 8
19.30 FestiByn 20.00 LT D2 Wirén: Pianotrio nr. 1, op. 6

Spelar medryckande
fartfyllda toner till dans

Paus
Ravel: Pianotrio ar




